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2. Полное название программы «Билет в будущее» («Россия – мои 

горизонты») 
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4.1. ФИО, должность Пигасова Анна Владимировна, со-

ветник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обще-

ственными объединениями 

5. Сведения о программе:  

5.1. Срок реализации 1 год 

5.2. Возраст обучающихся 12-15 лет 

5.3. Характеристика программы: 

- тип программы 

- вид программы 

- принцип проектирования про-

граммы 

- формы организации содержания и 

учебного процесса 

-дополнительная общеобразова-

тельная программа общеразвиваю-

щая 

-разноуровневая 

-групповая, индивидуальная 

5.4. Цель программы  

5.5. Образовательные модули (в соот-

ветствии с уровнями сложности со-

держания и материала программы) 

Стартовый уровень  

6. Формы и методы образователь-

ной деятельности 

Дискуссии, мастер-классы, реше-

ния кейсов, встречи с представите-

лями разных профессий, профес-

сиональные пробы, коммуника-

тивные и деловые игры, консульта-

ции, форсайт-сессии 

7. Формы мониторинга результа-

тивности 

Диагностические задания и упраж-

нения, тесты, фронтальные и инди-

видуальные опросы, наблюдение 

8. Результативность реализации 

программы 

Развитие всех компонентов ГПС (в 

т.ч. повышение осознанности и са-

мостоятельности в планировании 

личных профессиональных пер-

спектив), построение индивидуаль-

ной образовательно-профессио-

нальной траектории 
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9. Дата утверждения и последней 

корректировки программы 

 

 

 

 

РАЗДЕЛ 1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ «БИ-

ЛЕТ В БУДУЩЕЕ» 

 

1.1 Пояснительная записка 

Данная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» 

(«Россия – мои горизонты») составлена на основе примерной рабочей программы 

курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» для основного и среднего об-

щего образования. 

Рабочая программа реализуется в рамках реализации профессионального ми-

нимума в 6–9-х классов с учетом возможностей МБОУ "Большеафанасовская 

СОШ" НМР РТ. Программа рассчитана на 2 час в неделю, 72 часа в год. 

Рабочая программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми до-

кументами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации»; 

 Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации»; 

 приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении феде-

рального государственного образовательного стандарта основного общего обра-

зования»; 

 приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы основного общего образования»; 

 приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным обще-

образовательным программам – образовательным программам начального об-

щего, основного общего и среднего общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организа-

циям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвер-

жденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспече-

нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 Методическими рекомендациями по реализации профориентационного 

минимума в образовательных организациях РФ, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования и Порядком реали-

зации профориентационного минимума в образовательных организациях РФ, ре-

ализующих образовательные программы основного общего и среднего общего 

образования в 2023/2024 учебном году, направленными письмом Минпросвеще-

ния от 17.08.2023 № ДГ-1773/05; 
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 Методическими рекомендациями по организации внеурочной деятельно-

сти в рамках реализации обновленных ФГОС начального общего и основного об-

щего образования, направленными письмом Минпросвещения от 05.07.2022 № 

ТВ-1290/03; 

 Методическими рекомендациями по реализации проекта «Билет в буду-

щее» по профессиональной ориентации обучающихся 6–9-х классов образова-

тельных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования, направлен-

ными письмом Минпросвещения от 25.04.2023 № ДГ-808/05; 

Данная рабочая программа разработана с целью реализации комплексной и си-

стематической профориентационной работы для обучающихся 6–9-х классов на 

основе апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее». 

Участие школы во Всероссийском проекте «Билет в будущее» – современный 

и эффективный вариант реализации профориентационной работы в гимназии. 

Мероприятия программы обеспечивают содействие самоопределению обучаю-

щихся гимназии через сочетание мотивационно-активизирующего, информаци-

онно-обучающего, практико-ориентированного и диагностико-консультативного 

подходов к формированию готовности к профессиональному самоопределению 

и вовлечению всех участников образовательного процесса. 
 

 

1.2  Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности  

«Билет в будущее» 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

(ГПС) обучающихся 6–9-х классов МБОУ "Большеафанасовская СОШ" НМР РТ. 

Задачи: 
 содействовать профессиональному самоопределению обучающихся 

МБОУ "Большеафанасовская СОШ" НМР РТ; 

 сформировать индивидуальные рекомендации для обучающихся по по-

строению образовательно-профессиональной траектории в зависимости от 

уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей; 

 информировать обучающихся о специфике рынка труда и системе профес-

сионального образования (включая знакомство с перспективными и востребован-

ными в ближайшем будущем профессиями, и отраслями экономики РФ); 

 формировать у обучающихся навыки и умения карьерной грамотности и 

другие компетенции, необходимые для осуществления всех этапов карьерной са-

монавигации, приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, 

активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального само-

определения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональ-

ной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций и возможно-

стей среды; 

 формировать ценностное отношение к труду как основному способу дости-

жения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального са-

моопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 
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Данная рабочая программа разработана с учетом преемственности задач про-

фориентации при переходе обучающихся 6–9-х классов из класса в класс и из ос-

новной школы в среднюю. 

Формы проведения занятий: беседы, дискуссии, мастер-классы, экскурсии на 

производство, решения кейсов, встречи с представителями разных профессий, 

профессиональные пробы, коммуникативные и деловые игры, консультации пе-

дагога и психолога. 

Данная программа составлена с учетом Федеральной рабочей программы вос-

питания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную де-

ятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие учащегося. Это проявляется: 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в Федеральной рабо-

чей программе воспитания; 

 возможности включения школьников в деятельность, организуемую обра-

зовательной организацией в рамках курса внеурочной деятельности «Билет в бу-

дущее» программы воспитания; 

 возможности проведения единых и общих тематических занятий в разно-

возрастных группах, организованных для профориентационной деятельности; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих 

большую их вовлечённость в совместную с педагогом и другими детьми деятель-

ность и возможность образования на её основе детско-взрослых общностей. 

1.3 Планируемые результаты освоения учебного курса 

Личностные результаты 
Готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценност-

ных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе. 

По основным направлениям воспитания: 

 гражданское: неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; го-

товность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопони-

манию и взаимопомощи; 

 патриотическое: осознание российской гражданской идентичности в по-

ликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к по-

знанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России; 

 духовно-нравственное: ориентация на моральные ценности и нормы в си-

туациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и по-

ступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и право-

вых норм с учетом осознания последствий поступков; активное неприятие асо-

циальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях индиви-

дуального и общественного пространства; 

 эстетическое: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства комму-
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никации и самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового ис-

кусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества; стрем-

ление к самовыражению в разных видах искусства; 

 физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоцио-

нального благополучия: осознание ценности жизни; соблюдение правил без-

опасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; спо-

собность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный 

опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и других, не осуж-

дая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управ-

лять собственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка ре-

флексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого чело-

века; 

 трудовое: осознание важности обучения на протяжении всей жизни для 

успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений 

для этого; уважение к труду и результатам трудовой деятельности; осознанный 

выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных пла-

нов с учетом личных и общественных интересов и потребностей; 

 экологическое: повышение уровня экологической культуры; активное 

неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 ценность научного познания: овладение языковой и читательской куль-

турой как средством познания мира; овладение основными навыками исследо-

вательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, по-

ступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и 

коллективного благополучия. 

Адаптация обучающихся к изменяющимся условиям социальной и природ-

ной среды: 

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ро-

лей, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в груп-

пах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессио-

нальной деятельности, также в рамках социального взаимодействия с людьми 

из другой культурной среды; 

 потребность во взаимодействии в условиях неопределенности, откры-

тость опыту и знаниям других; 

 потребность в действии в условиях неопределенности, в повышении 

уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том числе 

умение учиться у других людей, получать в совместной деятельности новые 

знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 необходимость в формировании новых знаний, умений связывать образы, 

формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе 

ранее неизвестных, осознание дефицита собственных знаний и компетенций, 

планирование своего развития; 

 умение оперировать основными понятиями, терминами и представлени-

ями в области концепции устойчивого развития, анализировать и выявлять вза-

имосвязь природы, общества и экономики, оценивать свои действия с учетом 
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влияния на окружающую среду, достижения целей и преодоления вызовов, воз-

можных глобальных последствий; 

 способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие 

изменения и их последствия, опираясь на жизненный, речевой и читательский 

опыт; воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; 

 оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и 

действия; 

 формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, 

уметь находить позитивное в сложившейся ситуации; 

 быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

Метапредметные результаты 
Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для 

обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия 

в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения по-

ставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процес-

сов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаклю-

чений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом само-

стоятельно выделенных критериев); 

2) базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и жела-

тельным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое 

и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений 

других, аргументировать свою позицию, мнение; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и 

их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположе-

ния об их развитии в новых условиях и контекстах; 

3) работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и от-

боре информации или данных из источников с учетом предложенной учебной 

задачи и заданных критериев; 
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 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать инфор-

мацию различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информа-

ции и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, 

иной графикой и их комбинациями; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педа-

гогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответ-

ствии с целями и условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение соци-

альных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты, вести переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собе-

седнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуж-

даемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержа-

ние благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презента-

ции и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и 

письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; 

2) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость при-

менения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия 

по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и ре-

зультат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руко-

водить, выполнять поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с 

учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), рас-

пределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах 

работы (обсуждения, обмен мнениями, «мозговые штурмы» и иные); 
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 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своему направлению и координировать свои действия с другими членами ко-

манды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, само-

стоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена ко-

манды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять 

готовность к предоставлению отчета перед группой. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивиду-

альное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), вы-

бирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и соб-

ственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма ре-

шения), корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых 

знаний об изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоя-

тельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельно-

сти, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в про-

изошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, из-

менившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

3) эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

4) принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 
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 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

 

РАЗДЕЛ 2. УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ «БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ» 

 

Календарный учебный график 

№ 

п/п 

Дата Время 

заня-

тия 

Форма занятия Коли-

чество 

часов 

Тема занятия Место 

проведе-

ния 

Форма кон-

троля 

1   Профориентацион-

ное занятие 

1 Вводный урок 

«Моя Россия – 

мои горизонты» 

(обзор отраслей 

экономического 

развития РФ – 

счастье в труде)  

Кабинет  Работа с памят-

ками и материа-

лами занятий, 

знакомство с он-

лайн-инструмен-

том «Примероч-

ная профессий» 

2   Профориентацион-

ное занятие 

2 Тематический 

профориентаци-

онный урок «От-

крой своё буду-

щее» (введение в 

профориента-

цию) 

 Заполнение чек-

листа, анкеты са-

морефлексии 

3   Диагностика 2 Профориентаци-

онная диагно-

стика № 1 «Мой 

профиль» и раз-

бор результатов 

 Диагностика 

4   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онная диагно-

стика № 1 «Мои 

профсреды» и 

разбор результа-

тов 

 Диагностика 

5   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Система образо-

вания России» 

(дополнительное 

образование, 

уровни профес-

сионального об-

разования, стра-

тегии поступле-

ния) 

 Парная работа 

по выстраива-

нию последова-

тельности уров-

ней общего об-

разования, с 

фронтальной 

проверкой 

6   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую про-

фессию в сфере 

 Диагностика 
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науки и образо-

вания» (модели-

рующая онлайн-

проба на плат-

форме проекта 

«Билет в буду-

щее» по профес-

сии учителя, при-

уроченная к Году 

педагога и 

наставника) 

7   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Россия в деле» 

(часть 1) (на вы-

бор: импортоза-

мещение,  

авиастроение, су-

довождение, су-

достроение, лес-

ная промышлен-

ность) 

 Обсуждение в 

формате дискус-

сий 

8   Диагностика 2 Профориентаци-

онная диагно-

стика № 2 «Мои 

ориентиры» и 

разбор результа-

тов 

 Профориентаци-

онная диагно-

стика 

9   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Россия про-

мышленная: 

узнаю достиже-

ния страны в 

сфере промыш-

ленности и про-

изводства» (тя-

желая промыш-

ленность, добыча 

и переработка 

сырья) 

 Формирование 

«карты буду-

щего» 

10   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую про-

фессию в сфере 

промышленно-

сти» (моделиру-

ющая онлайн-

проба на плат-

форме проекта 

«Билет в буду-

щее» по профес-

сиям на выбор: 

металлург, спе-

 Обсуждение в 

формате дискус-

сий 
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циалист по адди-

тивным техноло-

гиям и др.) 

11   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Россия цифро-

вая: узнаю дости-

жения страны в 

области цифро-

вых технологий» 

(информацион-

ные технологии, 

искусственный 

интеллект, робо-

тотехника) 

 Формирование 

«карты буду-

щего» 

12   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую про-

фессию в обла-

сти цифровых 

технологий» (мо-

делирующая он-

лайн-проба на 

платформе про-

екта «Билет в бу-

дущее» по про-

фессиям на вы-

бор: програм-

мист, робототех-

ник и др.) 

 Игры, обсужде-

ния и дискуссия 

13   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Россия в деле»  

(на выбор: меди-

цина, реабилита-

ция, генетика) 

 Дискуссия 

14   Диагностика 2 Профориентаци-

онная диагно-

стика № 3 «Мои 

таланты» и раз-

бор результатов 

 Диагностика он-

лайн-формате 

15   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Россия инже-

нерная: узнаю 

достижения 

страны в области 

инженерного 

дела» (машино-

строение, транс-

порт, строитель-

ство) 

 Форсайт-сессия 

16   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую про-
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фессию в инже-

нерной сфере» 

(моделирующая 

онлайн-проба на 

платформе про-

екта «Билет в  

будущее» по 

профессиям на 

выбор: инженер-

конструктор, 

электромонтер и 

др.) 

17   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Государствен-

ное управление и 

общественная 

безопасность» 

(федеральная 

государственная, 

военная и право-

охранительная 

службы, особен-

ности работы и 

профессии в этих 

службах) 

 Интерактивных 

заданий, дискус-

сий 

18   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую про-

фессию в сфере 

управления и 

безопасности» 

(моделирующая 

онлайн-проба на 

платформе про-

екта «Билет в бу-

дущее» по про-

фессиям на вы-

бор: специалист 

по кибербезопас-

ности, юрист и 

др.) 

 Игр, обсуждений 

и дискуссий 

19   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие-

рефлексия «Моё 

будущее – моя 

страна» 

 Практические за-

дания и упраж-

нения 

20   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Россия плодо-

родная: узнаю о 

достижениях аг-

ропромышлен-

ного комплекса 

 Формируют 

«карту буду-

щего» 
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страны» (агро-

промышленный 

комплекс) 

21   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую про-

фессию в аграр-

ной сфере» (мо-

делирующая он-

лайн-проба на 

платформе  про-

екта «Билет в бу-

дущее» по про-

фессиям на вы-

бор: агроном, зо-

отехник и др.) 

 Практические за-

дания и упраж-

нения 

22   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Россия здоро-

вая: узнаю дости-

жения страны в 

области меди-

цины и здраво-

охранения» 

(сфера здраво-

охранения, фар-

мацевтика и био-

технологии) 

 Форсайт-сессия 

23   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую про-

фессию в обла-

сти медицины» 

(моделирующая 

онлайн-проба на 

платформе про-

екта «Билет в бу-

дущее» по про-

фессиям на вы-

бор: врач телеме-

дицины, биотех-

нолог и др.) 

 Практические за-

дания и упраж-

нения 

24   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Россия добрая: 

узнаю о профес-

сиях на благо об-

щества» (сфера 

социального раз-

вития, туризма и 

гостеприимства) 

 Форсайт-сессия 

25   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую про-

фессию на благо 

 Диагностика  
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общества» (моде-

лирующая он-

лайн-проба на 

платформе про-

екта «Билет в бу-

дущее» по про-

фессиям на вы-

бор: менеджер по 

туризму, органи-

затор благотво-

рительных меро-

приятий и др.) 

26   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Россия креатив-

ная: узнаю твор-

ческие профес-

сии» (сфера 

культуры и ис-

кусства) 

 Форсайт-сессия 

27   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую творче-

скую профес-

сию» (моделиру-

ющая онлайн-

проба на плат-

форме проекта 

«Билет в буду-

щее» по профес-

сиям на выбор: 

дизайнер, продю-

сер и др.) 

 Игр, обсуждения 

и дискуссии 

28   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Один день в 

профессии» (учи-

тель, актер, эко-

лог) 

 Игры, обсужде-

ния и дискуссии 

29   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Один день в 

профессии» (по-

жарный, ветери-

нар, повар) 

 Игры, обсужде-

ния и дискуссии 

30   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онный сериал 

проекта «Билет в 

будущее» 

 Обсуждения и 

дискуссии 

31   Профориентацион-

ное занятие 

2 Профориентаци-

онный сериал 

проекта «Билет в 

будущее» 

 Игры, обсужде-

ния и дискуссии 
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32   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую про-

фессию в инже-

нерной сфере» 

(моделирующая 

онлайн-проба на 

платформе про-

екта «Билет в бу-

дущее») 

 Игры, обсужде-

ния и дискуссия 

33   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую про-

фессию в цифро-

вой сфере» (мо-

делирующая он-

лайн-проба на 

платформе про-

екта «Билет в бу-

дущее») 

 Игр, обсуждения 

и дискуссия 

34   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую про-

фессию в сфере 

промышленно-

сти» (моделиру-

ющая онлайн-

проба на плат-

форме проекта 

«Билет в буду-

щее») 

 Диагностика 

 

35   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую про-

фессию в сфере 

медицины» (мо-

делирующая он-

лайн-проба на 

платформе про-

екта «Билет в бу-

дущее») 

 Игры, обсужде-

ния и дискуссия 

36   Онлайн-проба (мо-

делирующая про-

фессиональная 

проба) 

2 Профориентаци-

онное занятие 

«Пробую про-

фессию в креа-

тивной сфере» 

(моделирующая 

онлайн-проба на 

платформе про-

екта «Билет в бу-

дущее») 

 Игры, обсужде-

ния и дискуссия 

37   Профориентацион-

ное занятие 

1 Профориентаци-

онное занятие 

«Моё будущее – 

Моя страна» 

 Диагностика  


